: Biro : 0179 4361469
Offnungszeiter: 8.00 - 14.00 Uhr
Mail: FraicheCuisineBielefeld@gmail.com -

Vom 08.09.2025 bis 12.09.2025 KW: 37
Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag | |
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Gurkensalat 2 Kohirabi-Paprika-Salat ; Mais-Tomaten-Salat 2’ Bulgur Salat 3% Krautsalat:
| . : . #
Hauptgericht 1 | DBrokkoli-Sahne-Sofe ® und Rinderhacksteak mit _ - Gefliigelwiirstchen mit .
g _ Hahnchenstreifen ¢ PaprikasoRes Kartoffelsalat *
= ] Spatzle mit KdsesofRe ¢®2 und L <
- g 4
b Rostzwiebeln ’ Pizza-Suppe ¢
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emuse .. Rotkohl” " - . Gemlisemix 4 5 S [ wo Erhiseny oo s
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Beilagen Kartoffeln Reis : .
Reis Nudein ® . |
Nachspeise 1 ._Schoko-Joghurt® - _ Himbeer-Creme®: __Orangen-Quark ez - Knusper-Joghurtett A - __Musli-Riegel #8¢'u
Nachspeise 2 Frisches Oa% Frisches Obst Frisches Obst ~ Frisches Obsty “ : Frisches QObst
Alternativen 1 2 55 | 4 __ £ e

S Ei_._mm_
uelle Allergenaussage
- auf tiglichem Lieferschein

Anderungen vorbehalten!

 § Die Angaben dber die InhaltistoNe der Speizen beruhen auf Informationen, die wir von der Herstellermn und Lieferanten erhakten, Aufg

+ | verschiedenswe Zutaten teibweise gieichzeitig verwendet. Trotz grindbicher Reinigung zwaschen allen Arbeitsschriten kann nicht vermieden werden, dass es zu Kreuzkoraminavonen kommt Ex kann dahernicht ausgeschliossen

Wir bieten auch Laktose- und Glutenfreies Essen an. Allergiker werden berlicksichtigt.

1 Farbstofie | * Kanserviarungsstoffe | 2 Antioxidationsmittsl | 4 Geschmacksverstirker | 5 .mﬁrin?_&u&n 16 ,.m...."._imﬂn:m.‘.._..in__.._ | 7 Phosphat |8 Milchemweifl | 12 .._.!.._._n | 13 Phenylalan inquefe | 14 Sullungsmittel * .
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: T . S L . ; . IxWeichtiara | y Krabistiare | z Schwa'siiond und Subhie - - . ! : : i RN S :

Hirweis zum Haftungsaussohluss:

und auch Anteite von nicht aufgefihrten Inhaltsstoffen in den Produkten als Spuren enthalten sind. Die hier aufgafiihnien Angaben haziehan sich auf die rezepurgembl verwendeten Zutaten. i unserem Hetrieb werden
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- : e : : . ausgeschlossen. AR s : ;
: Anderungen vorhehatten!
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